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"رارا� زۆرو ���ۆش"   

"�)ۆر� ��"   
"ژان ���"  
"دان *("و��"  
"�
" +"ون ران و ه� ��  
 


� و وو���� ر� �"و ,� ه�� �  -���-  0�1 ��,�را�� ه� ر آ� /� ,�.��- ژا�� ه� ����   آ�(� 0�1 آ�  آ�  /"زار�.
  ��.� روو�� و د� ژا�� د�  ���  �� ��  ���� �� م ������� ,�. ژان  هۆ� ��� ��.� ���3!ا د�  ,�   � و� آ� زۆر ,� �� �ۆ ��و�

: و� � �"ار� ���� رت  � �� د� ��ر��  
 
.روو�� ژا�� د� �ۆ�� ���  �� *�8ا��7 ��.١  
٢.�
.وام ده�- رد� ر �� 9ۆن ه� ��-، و� روو��، �ۆ�9 دروو1- د� ژا�� د�  ��� 7  ��(. ��  
٣ .�� �  ��� و�  آۆ*� ,� � آ� و� ز��د�"و� ;���"و�� ���.�  -�.  

 
"وم ر�آ� م �� آ� و�  ���� آ�د�  	� �� د	���م آ�"  
�وم ��"�� �� �	 �"�ۆآ� ر �� �� وم 	� ر ��� �� س ���ا  
" ��)� آ�رم ���دا آ�دون  'ۆن �� % �$�م آ� ر#�  ���ا� �� و� �"!� رم آۆ د� �� �� د � ��آ��  آ�ر�"  
"�� �" �� داو�  د� ر �ۆم 	� �� �� زا	(�  

 
��+�؟ ژان �-�  )/� �� ��  ه� آ�ر -� ,���+�   

  � آ� و�  �ۆ ,� <���� ��� و� ,�1 ش �� �� ,�. آ��� =��وازدا 1����!ا د�-  � �"و��ن ��  ه�  آ� ���� ژان >� � ���
آ���  ، ��ن  � �ۆ�)���  �� ر�  � ر/� �.� 7�9 �ۆ ��  آ���0 د� �ۆ�@"و��. �7 آ� ك د�  ����1آ�� 1- �� ه�

�د����A�� �ن ه� و�� ،B�  1- ��  ه�  آ� ���� ,�����1  >� � �� ,�. �"آ� �� و� ر ���A آ�د�� �  �)"ر��� ,ۆ�ۆ�
�د�!ا ��ن  ك  � آ��- ��ش ��- و� �!�0 آ�ت د� ژا�� دروو�� ه� ���. �- �روو�� �� ژا�� د� ����آ��� �@��(

.و�7 �� ;��� آ� آ��� >� �  �  
 

: و� � �"ار� ���� ك ,� رو� آ��- زۆر ��اپ ��- ه� ژان د� �� ��� �!�0 >� � ه�  
. ر� �8ارآ�<م زۆر � ��- �� ر��آ�D �� �� ر ��- و �� /� ژان ,� �ۆ�� ��� � �� ��(���.  

�   ��E ��(���  �� ��  ��زا�7 ,� � آ� �1�� آ� �� �ۆ ,� ���� آ��- زۆر آ�ت ����1ك ��- ��  د� �ۆ���  �� م ��(��� ,�. 
. ژا�� ���  

آ�ت �"��  1.!�  وا ه� ��- و، آ� �ۆآ� د� � �"�� �� آ� ژا�� � ���  آ��� ��(��� س  � �!�0 آ� �!�0 آ�ت ه� ه�.
��ت و، آ� آ� ژا�� آ��- ��� ش د� �ۆآ�� م �� و، ,� �"� ور� ����1�� / آ�ر�� ���ت  ز���� �� آ� �1  ز���� �.�ۆآ� �  

 
  آ�ت آ�  د� �1 و آ�  وا  � و� �1�!ا، ,� ر آ� �1 ر� �ۆ� ���ت ��  �"و�!� آ�ر�
� روو�� �� ژا�� د�  ��� آ���0 آ�. 

. ���ن آ�ت  *�"��.�  آ�� و آ�را�� �"و ,� ���3!ا�� ه�  ,� 1.�-  � را�"�  
 

؟ +� روو�� ه� ژا� د� ,�+� ,�زار% )/�  
.م  ��!اڵ �!� ك  � �� ز � *� H9، �� وام  �!�- �� G!� �ۆم ، زووه� �"و �.�0 د�  ه� م  � �7 ��.   

� و� ر  � ��. � � �� �
   � ه� آ�ن �� �"و �.�  ه� �
�  ر� � آ� و� �H  � را�� د�  �"���0 �7 زوو �"و�� رارا�� و ��

��7  ور�  /� H9 �ۆم ��  �7 د� �
� رز�7 د�7، ر� آ��H �"��  � آ�ت، �9�A   �!ا���� زۆر د� 1- �� ��وات، دHG د��
.ر واز�  ���H  ه� م آ� د� و !�  ه� م، �ۆ�� د�  ��(�ن د�  � ه�  
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,���3 . م ,��1�� ���"ا�H ه�A 0�.� J"ت �!�  و �� زۆر وو���.  رو�!ا /�� �"�  /�  �.�0  � م آ� آ�  د� و� 1- �� ه�. 

�  ر� م آ� آ� را�� د�  ��
� 1- �� ه�� ��  ��.م  �!� ���1  ه� �"ا�H ه�+� د�  

 
�آK د� 1- �� ��(�H ه�. 
� ر ر� ر �ۆ�!ا زا H ��ن ه� �1  �7 ���"ا�H �� م آ� آ� 1.!� وا ه�. آ�ت   *�(� H.�� .  
 
 

�, ���� �9  � �< !� 1 ��ر �ۆ ������G  /� ,�.روو�� د�7 ژا�� د�  �"�� ��� دا د�- آ� �1�� و آ� ر ,� ���  آ� �و�.�����
1-  د� �!�0 =�ر� D������G ��  ه� �
� ر�.ردا��- �1 �"و �� ت ه� ����  ,� �
�  ر� روو���  د� ژا�� و ��� 1- ,� د� ��

� ��.� �ۆ�- *�� �8ا�� و� �K ,� روو�� �� ژا�� د� ������ �, �� �/ �� K�* آ� ر �ۆت ��"�� ,� زا�  ��ۆ���  �  
  م �- �ۆ ;���"ون  � آ� ��. �� 1.� �ۆ�� =�  �ۆ �� و� ر���.� /�  د� ژاو����  ���  ��(��� �� 0 زۆر=�ر ,�. ه��"�

. �ۆ�ۆ ��  آ�(� ژا��  ���  �8ا�� ,��� ,�  آ� �� و� روو�� ,� ژا�� د� ���  
 

ن ��� وا�3 ,�  ,�  آ� و� ر ,"�2 ��  �� +� ر% ه� �ر+$�روو� '�ار آ ژا� د� )/�  
 

�!-�د�2ن ر $�% ه�.   
 .���ن و� ر $�% ���آ�د  
+�2ن �!�� ر �#�% آ�ر% �5.   
و��2ن 	�6آ� ر $�% ه�.    

 
ر  �;� ه�  ��  	�  ��� و�  �� روو�، ,���ژ� ژا� د� �� )/�  د� �9"�� ��  �8ا� ,�+� �ۆ د� % آ� و�  7ۆ	"�� ,� 	�

. و� ����� وام �ۆ�� ���دا د� رد�  �� ��	"> آ�  
 
  �!� 'ۆ� ه� 
 

 +�
���1- �)ۆر�، د� را��، رارا�، �� ���.  
. روو�!ات  �.��� زۆر ���ۆش آ� 1- آ�دن �� ه�+   
+�* �.G,�رام، د��زوو ه� ��"،  ،M� ���
G+"ون، ��=�  

.�"ون، ���1ۆآ� �� 1.� ، وا�� 1"ر� ر� ر، �1 ر1"ره��� ��را1.�،�1+   
 

  و� +!� آ� 'ۆن ��� د�
 

�)ۆر� وام �� رد� ��+   
�- رآ�8 ��� ���"ا�� ��+   
ز� /� �- ر� آ� 1- د� ه�+   
  ر �.�0 �ۆ �.��� د��� �1 دات  � ��(�- ��زد�+ 
�ا*.��7 �- روو�!ات �- آ� آ� *�(��� د�+ �  

 
�آ�ن  #;!�� و� ���آ�د  

 
"م د� 1- د� د� H  �م زا "� آ� 1.!� �7 ه�+ "   

"و�- آ� �7 درزم �K د�+"  
"H9  هۆ�)ۆد� �7  �+"   
��- ژ�ۆم د� ,�+" �"  
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"��- 1.ۆ� دHG �"وش د� *� �7 *� �+"   
"روا�H  �ۆم د� ��ا*�  � �7 زۆر ��+"  
"+H���
�= H�ا"���"  
� ��- د� د�+".1 H� ردار�"  

 
��ا د � �!� ر �5 �� '� ��  

 
�ا�� �!ا�� د�G ��ز�،   /� ���+"�� دڵ،ر�+ ��  
�دن �� ه�+ �آ�ن و ,�زار�  /�ژ� 1 ��1.  
 +�  �* ��"� �آ��� دا1- و *K ��3 رزۆآ� و 1  
آ��-  ��"او� 01 د� 1- �� ه�+   
1- 9"�� زۆر �ۆ ,�ود�+  

آ��- � زۆر د�  �� *("�� و =" � 1- �� ه�+   
 +��آ�ن /�ژ� ��1"   
 +-��"را�� *�  
آ�دن �A ,�ر�+  

/ۆر�- دان د� ��1� ��"از� ه�+   
ر /�ان �"ون و �1  1"ر� ر� �1+   

 
+� آ� '� د�  

 
  و� را�� �
�و��ن و /� ه�+
�- آ� واو� �� �- و ��  آ�ر�0 ��� 1- �� د�+  
�- ���"ا�� دا��(� و *("و �!�+  
�"و آ���0 1� رۆ�(.�� ه�  �+  
+��A �� دن��ا�� د� آ�� �  �  آ��� ,����1 �ۆت آ�- ز���
وت آ�دن  �"آ� ن و ه� +" ���ا�� ه�+  

 +�
  آ�(��� زۆر ر� =
�� �"اردن زۆر� و آ�+   
ر �� �����1  >� � <دان  �+  

 
  و� روو�� ژا� د� �� )/� د�  �ۆ �� وا��  آ� و�  ژ+�!�ا ، ,� +� 	�  �-� ��� �� �� وام ه� رد� ر �ۆ �� #� ,�
�9"�� د�.  

 
؟ روو�� ��9 ژا�� د� ���  
�0�1 ��ن ه� ��ن و� 1.�  =�  آ� �� 1.� و ه� ,�روو��  ژا�� د� ���� ��O �ۆش د��� ���.� *�K  آ�.و� دا��  "�

��7 ��ن �� /"���- ه� د�PG �ر� و ��ا!�O �د� ت �ۆ ,���د� 1.� =�.  و  ��ۆ روو�آ�ت  ��"�ه� و� روو  �  ��ر آ�ر�
�� K�  -�� دن�   آ� �� و� ش ,� �� م ��(��� و��� ,� رآ� �1.� د �� ��. زو���7 آ�ت ����1ك و ���ۆش ��ن �ۆ راآ

ر  �1 دات ��  �9 روود� � آ� و� �(.7  � ر��ك، �ۆ ��
� �� ر آ�ر��� �� ��- �ۆ ه� آ�دن داد�  �ۆ ,���د�   � 1.� =�
  ت �� زو���7 آ�ت ه�1.� ��.رووت آ��- روو ��  ه����0 د� �- آ� آ�  د� و� ك *�(��� ,� ر و� ه�.�!ا 1.� =�

1��ا�� د�. �7 �ۆ آ�دار  د� آ��- �"�� /�ژ� د�7 و ,���د� ك آ�د ��1" �� ��آ����� -�Q ��ۆ   �!ا� -��
�.� *K د� رو ��(�- آ� آ�د�� �"�7 �ۆ �1 وا�� ر��"�* �ر/����  ��- �ۆ و� دا�- ���ا�� د� ���1 ه�. ��-  ز���

�- وو�0  د�. �- ر��  � �- �ۆ را/���� /� �آ � ز���� د� �A ,�ر�.  ��- �ۆ ووز�  *�"��.� *K د� ,ۆآ�7�3 آ�
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� 1.- آ�د آ� آ���0 ه�.�- آ�  *�+�و*�+� 1�- د� 1- �� ��- و ه� د���آ��- ,�ر�.�  1.�  ه�  ه�ور�.� آ� ر�  ه�
. *����!ا �-  � آ� ك د� ك و �K ووزو��� رز���   � 1- �� ر ه� Oم ه� ، �� و� ��� د�  

 
��ن ره�
� ه� رو  ��G �.��1  �1 ����  رد�  �1 و� ر�� ���� ��- و �
� ر� ���� �1 ر1.� ���� ��- و �
� ر� ��

�.� ,�@� �.��� �ۆ��. � و�  ���� ر/�� آ�دن  � دات �ۆ �� <ن ��(�ن د�  ,�ژ� ه�  � رو� ه�. وت ��� *��وا�� ,��,   
�Oم �� �ۆ ��. ��"ان ��دن و ژ���!ا  ��7  � �� رد� و �1 � آ�ت  � زۆر ��� ���.� �,  �
  ����  ه� � آ� را���� و ��

�, -����� ��ن  � ر آ�د�� �� ���"ا�� ��   زۆر�� �ۆ��. ر ��7 �� د�  ��ر�� و ��(�����  ,� �ۆ��. ر��ز ��7 و  �K د� و�  ��
.�7 /�  ����ن �� �� آ�  ���� آ�ت �� 1.@�ن ��ا*.� د� آ�ت ه�  

 

آ�ت؟ روو�� درو1- د� ژا�� د� چ �.��0 ���  
و  �� وا��  ���1 ر�ۆ� آ� س ه� �!�0 آ� ه�. روو�� ژا�� د�  هۆآ�ر زۆر�7 �ۆ دروو1- �"و�� ��� �
� ر�
.و�7  آ�ر <آ� Oق دان ��ن  � ك ��  و� �� ر �ۆ��ن ژ������ دژوار��ن ه� ش ه� �!��� د��� ه�. �)ۆر� �1�� �� آ�  
دا���ن ه���- �ۆ  � *�ر� ��- ��ن آ�(� �8ا���ن ه�� آ�ر ��ن � �!�0 آ�(�  ه� �
� ش ر� �!��� د��� ه�
.آ����ن �� �9 ر�  

 

وام ��-؟ رد� روو�� �� ژا�� د� آ�ت ��� چ �.�0 واد�  
: ش هۆآ�ر� زۆر� ��  ,� � ژ��ن، آ�  آ�(� ��.� ��- �� د� وام د� رد� ر ��  ه� ژا�� م ��� �!�0 آ�ت ,� ه�  

�  ر� و� �)ۆر ��-، ,� م �� رد� ��- و ه� ژاو� ه�  ���آ� ��� ���1 ر�ۆ� آ� 0�1 ه� ر آ� /� ,�. ١� �.��  �"�* "�   

�� 7��. ژاو�� م ��� /  
 

� �� D�1 �ۆ ��و� �!�0 آ� ه�. ٢�� ��ژا��   �"�0 �ۆ ��� ��.�  �� وا�  �!�- د� �� را���ن ه� آ� زۆر ژ����
.روو�� د�  

 
����1 ژان د� �ۆ�� ��� �� �� 1.� �آ��� =  ��(���-آ�ن � دز�"�� و� � �"<�� ��ز��. ٣� -��آ�  ��  ��"� ر �7 �� آ

 ��ن �.��� زۆر  ��� 1.� آ� =� ��  آ�(� ��  ,�  آ� و� �� آ�  0 وا ���د� � آ�ت ��  زۆر�� آ�. �� ,����1 و ���ۆش
آ�  ��  ��ز�� ��.� د�آ�ت و  ژاو� ز��د � آ��� ���  �ۆ�!ا ��(��� ر �ۆ�  �  ه� �� م >� �  ,� آ�. دات ���ۆش روود�

. �"<و�  
 

 
                                                                                                                  →  

�� و  �!ا�� دڵ 1.� � =� ��(���  
�ا��  ����  

                                   ↓                                   
   زا�H آ� �7 د�

�  H�ر دا�� ��  �� ژ��  
    
 
� و�   � و� ��� آ�د��  

�� ���ۆش  �
� ر� آ��.�  
 روو�!ات

←  
  ↑ژان   ��� 1- آ�دن �� ه�                                                 
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� ��� =��وازدا ر  >� �   � ژان �"و�  �"و�� ��� �1��0 آ� آ�"   ��س ��س  �." ٤� ��� ���ژان ���ت و   *�(

. �ۆ� �ۆ� �.����1- ش وا�  �!�- آ� �� م >� � ,�. آ��� �ۆ�  ��(��� ژان ��آ-  � ر�ۆ� �"�� ��� ه�  
 

�� 1.� ژا�� =� � ���  ��(��� ��.� د�_______________ ژان  آ��� ���  روودا�� ��(��� ���1ن  �  
را��   ���� رارا�� و ��
�  و�"� ژا���� زۆر  � ل ��� /� � آ�د  � �� ���1  /� � ��  ��ز�� آ���0 آ�.�ۆ<دان. ٥
 �ۆ   آ� آ� ,�����1  ر�
��� و� ,�.  ر�
�� آۆ*� آ�د�� آ�ر د�- آ�  �� و� � و آ����� �ۆ<دان  �. آ�ت 1- *�!� د�

  � آ� و آ��� ت �ۆ�  K <�!ات  �آ� ز د�  0 >�  ��  آ� �!�0 �.� <م ه� ��. ���1 دار�  �8ا�� ��  �.�0 آ� �  � <�!�
ك �"���  ر و� آ� را1- ��7، ه� ����1  �� �!� و� � آ�ت ,�  زۆر �� �� ��7 آ�  د� و� روو��� ژاو� د� 1- ��� د� ��
�A �  �  7 �"اردن���" ه� ���1 ��7 �� ر �� ك ه�  �� وا�� ,�.  و� ر� د� �� V ��" *�س �- آ  7
��. �!�0 آ�ت زۆر /

رت  آ�ت ��و�  وا د� �!�0 آ�ت آ� ش ه� و �ۆ<دا�� ,�. آ�ت �� و ���ۆ�.� د� >@�  ژ��ن ز���� ز� ����   ��ۆ<دان
ور�   د�  �� � �"<و� آ� د��� �� ژان و ��ز��  هۆ� ��� ��.�  د� آ�. �- 1- �!� د� ه�� �ۆت  � ����- و �� �ۆت �� ��

.�ۆ�!ا  
 

�!�آ�دن �ۆ �7  
 

و  ��ر ���7  �ۆ ,�   � �
� س ر� �!�0 آ� ه� ه� رو� ه�.را��  �ۆ ��
� �� 1.� <�� =� �� آ�ت و ژان زۆر�� ���. 
�
��7  � م ه�  و ز���� �� ر�� آ�ر�
. �1�� د���  آ�    

 

�  ر�  �ۆ روداو�0 آ� �� 1.� <�� =�  و و�  ���ۆ��  آ����!ا آ� روو��  � ژاو� د� 1- ���  د� �� ���7 �� آ���0 د�.  �  
�� ��  �
�� �1���1 ��  �� �!� و� ��ن آ���(!ا ,�  ه�   � �(- �"و آ� �� �"� .  
.�!�0 آ�دار ��@�ن �!ات �ۆ ه� �!�0 آ��!ا ��ر��  ه�   � �
� G+"ن و، ر� رو ه�  ��   � ���� ژان �� آ��� ��� ��(���.   
 

: آ����!ا �ۆ��  �  �� ��.� ژان د� ���.   
  ���ۆ��- 
آ� زۆر �� - �ۆ ��و��� وام د� رد�  ��-   
.  را1- ���  �.�0 آ� ر �� را�� ران ��7 ��  ��
� آ�ت آ�  وا��ن  �!�-   
.�7 و�- ���� ����  د� � آ� و� /��-  �  را��ن د�-   
 

��1!ار  � � �� و� آ� �"<�� ��  ��ز�� ��.� ژان زۆر آ�ت د� ���. � �  �.  و� ��� آ� آ�ن �!�  ��(��� آ����!ا ��
.��-  د��ر د� ��ن *�"� آ� ژاو�� و�� ��� � �"آ ه�  

 
وام ��و�  رد�  هۆ% �� ��  ��� % آ� و ر $�+�� % ,� و�  �ۆ ����� ر�� ��  �� و� � > آ�ت ��  ه� و��9 ,"6!� ه�

.ت آ� ژاو+� )/�  
 
 
:رت داه���- �1  �� ر آ� � �����1 ��(���/ ���ۆ��) ١  
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: �ۆ�����  �� م ��(��� ت �� ��ر� ر� �ۆ �1 ���و ��و�) ٢  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
:�- د� ر <د� ��  �ۆ��  �  رۆژا�� � آ� و �.��� ,�) ٣  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
:   ژ���- دا��-   � ��
�را�� ,��.�ت آ�) ٤  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

م؟ ژا�� دروو��H ر�0 �)� �"ا�H ��� 9ۆن د�  
�  � آ� �و� � �ۆ�� ��� روو�� �� ژا�� د�  ���  ;�� �"��� آ" ,�@� ر و� ه���  ��� ��P��  ��� �و  .�, �/ �����E�� 7��."ا�ر   

�دن  � دا�����ن و ز����  آ� ژا�� �  ��� و� م آ�د��  ;�� ��7 �ۆ آ� و ر�
�����  د�"ا��7 ,� و� �� ,�  �"<�� ��ز�� �
�(�:ر 9"ار ر�
�� =��واز �1 �7  � �"ا��7 آ�ر ��� م د� �� آ�  <�� ��.  ر ��7 ر�  

 
١.�  ��7 ��ن �
� آ� روو���  د� ژا��  ���  ���.  
  1.� آ��� =� � ��(��� و� م آ�د�� آ�. ٢
  و� ژا��  ���  �� 1.� �"�  *� ��ن آ� و� /ۆر��� ���آ�د��. ٣
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.  و� ژا��  ���  �� 1.� �"�  *� �@�ن �
ۆر�7 آ�  �"آ� ه�.٤  
 

١ .�
ژان  ��� �(.7  � ��  
� داد�-  �� �� ,�. رو�� ژا�� د�  ��� ���  7�9 د� و هۆآ�را��  ,� �(.�- آ�  ��
� و� !�0  �� آ" ,��.� �ۆ ه�  ��و� �
� ر�

  و� � �."ا�� ,� و� ر  � ��.وام �"ون رد�  ��   � و� �.� م ��� ت آ� آ� ژا��  9ۆن �."ا�� ��� آ�ت آ� ت د� و� ,��ۆژ/�ر� ,�
�� ��ر��� د��ر�   �� �!� ت *��� آ� ژا�� ,��� ���. �- ت �
� آ� �ژا�  ���  �."ا��  � ��- آ�  1"ود د� �- زۆر �� �

0،��ا*.�� آ�او، �"�7 و ������<  ت  � �)"ارد���� وا��YA�� دا، ,��� ��  آ����� د��ر� آ�او� رۆژا��   �  
�ز� و �� درو1- �"�Z� 0 �"و�������  � ت آ�دا ��- د�  ��ر�� و� � �"ار� م دوو راه����� �-؟  ,� آ� �� د�  .���   

.�- ت �
� آ� ژا�� ���  
i (���� ۆ��و�-ژان ر% )/� و��(  ;.� � دوو ه�  �, �راو�   *�   �  ��"�1 و آ�����  ,� ه" !�)  ر *�- ���.�� /� ��ن ز���

��   آ� � ����� ��"١٠1-٠  � �ۆ دا��K  � *�"ا��.  ,�1.� �9<آ�!ا آ��-  � ژا��  ��� ت �� ��ر� ت �1 آ� ر�� و� ��
 �9  آ�د ���ت  � �9- د�. 0�1 �"�- ر آ� ل ه� /� ر آ�ر ��ن  � �1   �  �"� ��ن  � و� �� �  �. آ�ت زا��- *�"��- د�

ژان  آ�ت �"�� ���  �9 وات  �!� � آ� و� � ز���� هۆ���ر ��-  � و� ك ��- �ۆ ,� ���� ر�  �1 �
� ؟ ر� و� آ�د� د�
ر  �1 رن �ۆ �9ر� �� د�  ��ر�� و زا���ر���� ؟ ,� �!� را��- �9 ,�1.� ��
�. �- �ر �ۆ��  K <�!  ه� �
� ��.��ن ر�

.ت آ� ژا�� � ��� آ�د�� ,�زا����  
 

ii  (�, �/ ." ه������و�  ,� ر ��آ� ر� و   �
ت   آ� ژا��  هۆ� ��� �ۆ��. و �� ت ه� آ� را1- و وا�Y�A�� را���  �ۆ ��
��7 �.� آ� ر� آ�(� �1 1- ه����� �9ر� د� �ۆ��.���   .  

�, �
�� و�  ��"��1 آ�  آ�(�  آ� �� و� ���.��7 ر��� �" �"� م �� ر/�8 *�ر� �7 ه� " روو�� �ۆ�@"و��  �� و� ر�  دوا�
دوا��  .  ر� �� د� زۆر ��ر��"  ���[ و آۆ��Z���� =��واز �!م  �  *�و�٣٠٠٠رزار�  ��A 7"آ"  رو�  ه� زۆر ��د��ر�

���M .  �7 ر� �� ��و �1 ان �1 آ� ر� �1  �9ر�  آ� ك ��� ه�J آ�(�. آ�ن ��"�1 ر� �1 ��"ا�� �9ر �� د� ه�/ � ��
   9ۆن �"ا��"��  آ� و�  ��� و� ���  �. �"ا��  د� � آ� �� و راد� آ�ن ��"�1 �� ,� ر� �1  �."ا�� �9ر�  آ� �� و� ,�

��1 ه�  �.  را��دوودا �-  �  ��� م =ۆر� �  � ر� آ�(� �1 �9ر�Z� -���   آ�(��� ر� ,� �1  9ۆن 9^��  آ� ور�
�  �. ن آ� د��� ���ۆ . ��- ��ن ه� م =ۆر� آ�  � �� ر آ�(� /� �- ,� آ�  9ۆن  ,��ۆژ/�ر� ه�ور����- د�  آ� و�  �ۆت �

: ر� آ�(� �1  �9ر� �@"��  
 

.م ��-  ��=� آ�  �"���0 آ� ك   � ر �� �1 ر� آ�ن �)� رز� �"و �A ه�.   
در�-  *�- د� � آ� ��  *�ر� و ���  �� � ��راز.   
رز ����  راو�_آ�ر� �A وG!� ه�.   
  و� ر� آ�ر��� آ�م �!ۆز�. 
 .����ۆ�� آ� ,ۆ�ۆ�P� ت  
 

.  ���ن �"�1 و !� روو��- ه� ژا�� د� � ���  ����  �"��.� �
�  و ر� �� ت ه� ر آ�(� /� ,�  
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. ر ��"�1 �1 �"ا�� �9ر�  د� � آ� � �� و راد�  �� ,� و !� ,��.� ه�  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

��  ه� ر���� �1 و �9ر� ,��_1- ه�����  د�  هۆ� �� ���  د� � آ�  Aۆ��`��� ل ,� /�  آ� �ۆ �ۆ���7  �  و ���ن �"�1  
�� و�  ���  �  آ� دا ��وات؟  زۆرآ�ت ����  � ه�  �� �
� ؟ چ �.�0 ر� ر� �� د� آK ��ر��.  آ� ر�� �1 �9ر��  �� �"�  �9 ،

�  و� م آ�د��  آ� ��.�  د�  �� �
"���3- آ� /�   �  !� ر �"ا��- ه� /� ��ا*.��7 �- رو�!ات؟  ,� ر  /� ��- ,�  د�
.ت آ� ژا�� ���  

 
�- ه� � آ� �� ر� ��و�  ,� �(.�� ر ه��" /� /� ,���a*  �� �ۆ �9ر�وا�� آ� ر� آ�(� �1   ��-  ر ��� �1   �!وا��  � ت ���.
.ت آ� ل ه�ور����- ��ن دآ.ۆر� /�  �  

 
�$� �-"�;�;� #;!�  ��–را�  ژ+�  

 
��-  � *�  *� � و، ,��1��(� را��� دا ژ��ن زۆرآ�ت ��
� م آ���  ���"و آ�ت  ه�. روو�!ا ر د� �1 1.ۆ درو1- �

و  �"ا��7 ,� ��- د� ر ه�J �� ه�<م  ��- ��  دروو1- د� و� ر� د�   � �7 آ� و *�<*�1.ۆ�� ��� ر/��  � ���"ا��7 ��
�����
. �7 آ�  �ۆ��ن �ۆ�ۆ��ن درو1.� د�  آ� و� م �����  آ� 1.ۆ�� *� و *� �  ,�  آ� و�  �!ۆز��� ر�  

 
.را�� و /�ژ�- � ��
�  ���� ��.�  د�  �����- آ�دو�  آ� 1.��(�ن ���  د� و ��ر�  ,� و !� ه�.   


�وا�� و ه� ,�.  � ��.ت آ� را���  ��
� ت �� ��ر� ت �1 آ� ر� آ�(� �1  هۆ� �9ر� ���  د�  آ�  �  
. هۆ� دG)ۆ��- ��.� � د� و ���1��  �ۆ ,�  آ�ت درو1- ��� و !� ه�.   

�� زو� ,��1ن ه� ,�ر�.  �_G .  
�-  ر�_� و� ��  �)� G!� ه�. �"�* �.  

.�"ارد�� ��ش و /"��3و �)ۆ.    
.�- وام ��� رد� رز�� ��  و� و !� ه�.   

  .���.�- د�  9ۆن *("و د� ;�  
 

� و� م آ�د� آ��;�.آ�ن +�� �!�  �5 %   
 7;�ودان

��.� ��  �� آ�ن *�"��.� ��� 1.�  =� � �"�!� ��(��� و� م آ�د�� �ۆ ����ر� آ��� K  ��1-   ه� ��.  و� واو� ��
�د�� ��(����.آ���  /�ژ�� *�  

�ژ� د�آ�� ����� ر�  �1  ��(��� 1.- آ�د �� آ���0 ه�/ � �A ��د� �"ا �` ��ژا��   هۆ� ��� � ��.� و� ر  � �- �� ��ن �
�� *("ودان �! ��  �9 روو�� �� د�����7  � ن، �� رزش *("و �!�  و� �"ا�7 �� س د� �!�0 آ� ه�. آ���"/   

�1،�b�1ۆ� �� ��.ر�"وك � *� و� ڤ��ۆن، ��ن �"��!��  � �  
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�ن   و� و�  *("و � �
� س ر� �!�0 آ� ه�. ��-  1"ود د� �! راه�����0 زۆر �� ���3!ا�� �9  ,�ش وا�� د��� �ۆ ,�
ر�
��D ر� و ه��!� �
  �"ا�� آ��1.� *("ودان  � د�.  آ��1- ش  � �!��� د��� ه�. ر��ن �� د�  ��ر��  ��.�  �ۆ/� آ�   � �

.آ��!ا  دووآ��� ه����-  � 1- د� د� ��.� =ۆراو=ۆر ���!�7 آ�1 ه� �9 رو� ه� و�.  -1����E د� ت �� آ� دآ.ۆر�  
 

�- و�  د�  آ� آ� �� ه�� *("ودان ��� ���; -���  و راه������� ,�. و�- و آ�����(� د� آ� د��� �� ر وا�� ك ه� �"ا�
�� زۆر 1"ود��ن  K و� ��. آ�ت ت د� 1.�   ;��� *("و� =� و� �"ار���  ����  � ر�_� و� م آ�د��  �ۆ آ� و� ر/

.روو���ن ژا�� د� ���  
 

�� �"���0 ه�. ��دا ر� �1  ;����ن ��-  � و� � �)"���� آ� �!�  ر�8�� *�"��.�. آ�ن 7;�و% ��	� ����	-��_G آ�   
���K ر�ۆ��- و آ� �1 رم و  � ,�رام و /���  ه� و آ��� ,�. س ���"ا���- دا��_G �   ا آ�!�زا�� زۆر ,�رام   د�  رۆژ�

�!  دا�- �ۆ �9 ���1 ر ه�  �1 1- �)� ه�. ,�را��  و �� آ��- دا�� راآ(K �9و�. �- آ�  *("و د� 1- �� و ه�
و  ,�.  و� ر�  و دوا�� �� د� و�  �)ۆر� ���1 ر�ۆ و �� ,�را�� دوو K1 =�ر ه� �1   � و�  �)ۆر� ���1 ه�. آ�0 �" �

��� راه����� *("و د�.  و� ر� � �ۆ د� د�  د� ���1 و آ���� ه�  �" *("و" ",�رام" ��d  وو�����  ���و*�/ 
�ژ�  1- �� � ه� و آ���   � و�  �)ۆ�.� ���1  ه� *�"��.�.. آ�ت �ۆ /�ژ� و دوا�� �ۆ *("و ;��ت د�.=��واز/ 

��  د� و� آ��.� 1.�  د�  �.�- آ�  *("و د� 1- �� � ه� و آ���   � و� ر�  �!� ���1 �- و ه� آ� د�� KZ.1 �� ، "��(!� دا��و  .
�  �آ�0  �! �" � � �9  �ۆ ��و�  ر/�� آ� /�ژ��.  دوا�� �ۆ ��1�- و� آ��.� 1.�  د� �9.�  د�  آ� و� ر�  ��� و /�ژ�� ��

���  1- �� �!�0 ه�  ه� را�
�.  =��واز� ��"ان /�ژ� و ,�را��  ��� و� ����� ,�.  و *("و �!� دوا�� واز�  �
�  ��.آ�ت  د� ��  *("و ,�را��- /�  آ� �� و� � ,�  ��(��� و� <م ,� �- �� رز�7 �  

�ت آ� 1.� د�  �� و� ��ن آ�دار ��� ه�� �.  
�دا  9ۆن ,�رام ��-  � آ�ت آ�  د� و� 1- ��  ه� و�  ,� و� آ��- ,�رام آ�د� رآ���0 �ۆ /�و*� ��1" �� ه�� ��.  آ���
�ژ�� ��/ �E� �  رآ� ت د� 1.�  =� آ�ن  .�� �
�  �. آ��-  *�- د� � آ� �!� و�  ,�رام �7 ,� آ��- �!� " �� ��1 ر���  

�.� ه�.  ,�را�7  آ����� آ� � /�ژن و  �  آ�����   �  آ� و� ر�  ��� آ� =��واز���, ��آ���  ��  �ۆ �� و� ��ن آ�دار �
��9�آ�  �ۆ �9 �"و آ���0 /�ژ��ن آ� ه�. ت 1.� � =� د� !� �� ����.  و� ك و دوا�� ,�را���ن �
�  �� و /�ژ��   � را�

. �- و دوا�� واز�  ���� آ� K* -1 د�  ه� آ�  
 

.آ�� ل #�و�7 ����	-� #�  	� و� +!�  �-� ��ن آ�دار دوو��ر�  ه� ��ود� زۆر ��  
 

   دوا�� ,�را�� آ� �"�!���  -آ�ن  �!� د�. 
�ژ� ��� 1- �� ، ه� و� ���� /ۆز��
� Aۆ - �+� –آ�ن  �ۆ�9. /  ��  ����ت   �. � AۆG- و� ر� �� �1  �� ��  � ��� 

9�آ�  �ۆ ��و�  ��� و آ�ر� ��- ,� K1 �� !� � دو�و ")* �. و�  و ,�را�� ���  و دوا�  
 . E�– �1 �ۆ دواو�رت  ��و� ر�   ��)" ��� و ��ۆ ه� و�  ه�"ا�� �آ� *�+� ر <��   ��ه�.  وا ��و� 1-  �� 9ۆن   �8ا��  �

.  �"��� ,����1 �ۆ� و ,�رام �� رت ����E دوا�� �1. =" �-  9ۆن د� آ� /�ژ��  
���ن  آ� ��. �1 آ��- �� و���� وا�- و �� ر ��"�9 �1   � و� <م ��� آ�د��  �� ��  ه� �!�0 ��1" �� ه� -��'�و د�. 

�ژ��ن ��� و آ� و�  �"ار� ر� آ��- �)� ��ۆ��/ �9 ��0"�� �آ��-  �"ا�� ��ۆ�� دوا�� د�.  و� وا�- ,�رام ���  دوا�
�� ���.� ��. و� ر� و دوا�� ,�����1ن ��� و� �.� رز ��, ���  و�  دوا� ,� � ��� آ�  =��واز�� 1- �� ه�.  آ��- �"�!آ� و��

. و� �.� آ� ,�را�� د�  
 .F��- �1 ه���!� �� �ڵ "A آ� ��ت ,�زاد  �آ ���1 و دوا�� ه�.  ��� آ�  /�ژ�� 1- �� ك  ه� �� �! 9�آ�  �ۆ �9  را� /

��.ك ,����1 �ۆ�  و و� �  
 . <�– �� "1�� ��� !�"� -�. و� ر� و دوا�� ��و��ن ��� آ��� 1  
   ��ر� آ�دن ��  ��  ��واو ��� م آ�دار� ,�.  رت ���  �1 آ��- روو  � و دوا�� *��� ت در�_ ��� آ� <H– �Aق . 
.آ��� *�- ��3 *�  
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� ر�� �, -�� �. ��3م دا�!ا آ��� ,�   � آ� � راه����� و� ��- �!ات �ۆ �"��!�� آ- ��ر�� ���ر ��." ه�ور /�  ,��1�.
.� ,����1 �ۆ� ��-  ��"�  �� �� آ� آ�ن �� �"د�� آ�دار� زۆر ��  

 
�� -�.�: ��  ه� ���� �ۆ ���.��7 *("و و ,�را�� �ۆ *�"�  

 
  راه����� رۆژا��. 
  �"و ��ر��� رۆژا��  ه�   �  راه����� *("و و ,�را�� ��� 1- �� د�. 
�� ,�را�� ��. �; ��  ���ژ� ��1" / K� -�آ�  

. ه�"ا�� دان �� ���1 ك ه� آ��- و�  ���ۆ��  آ���   �  ��� و� آ��� راه����� ه�"ر �"و�� �� ��.    
. ر �ۆ�!� �1  ژ������ ,�را م و  �  �� �� /�.   
 

�� و راه����� ,�E   �ت آ�  دآ.ۆر�ن <�� و�-  � آ� 1- د� ر آ��1- د.  
 

�ت ��- ,�ر�� و *("و ��  ��� �������� �"و ,� ه�.  �ۆ ;���"ون ��  آ�ت ه� *�"��.� ��  آ� آ� �� ه��  ��   آ�  �ۆ��ر �
�.  ,�را�� و دوا� ,�را�� ر  � �- �� آ� K* �.1 د� ه� �� ��.�! =��وازن آ�ن �9  �@��  �8ا��١٠ �ۆ ١    � �!� �  

 
اند ��� ر -�6!�� ه�  

 
. دا�� د�- ���1 ر ه� �1 ژان د�- =��واز� �� 0�1 �"�� ���  آ�  آ�  �.��� ,�����1 ��  ,�-دا�� زۆر ���1 ه�
1-   ه� آ�ت آ�  وا��ن  �!� �� م >� � ,�. ن د�  ���ا�� د�  زۆر �� ���1  �)���7 ��ن ه� ر���  �� ن آ� آ�  د� و� 1- �� ه�
��  1"ر� ر�  �1 ���  "� �.رو���ن ���ت ژاو� د� �� ���ن و ز���  

�, ���ك   ,�1.� ��را�� �ۆت �� ر�"� �
�.  و� ر� م ��� دا�- آ� ���1  آ�د ه� �� م >� � 1.- ��  آ���0 ه�  ��� و� ��
 1"ود  ��ن �� و� س ,� �!�0 آ� ه�.  ,�1.� =�را�� �ۆت و� ر��.� /� ، د� و� ر� و دوا�� ��!� G@_�  ه� ���1 دوو =�ر ه�

ش  �!��� د��� ه�. ن ���  آ�ت ��� ن �1 د�  د� ���1  ه� � آ� و آ������  آ�ر �7��E �ۆ ,� م �� 1.� دوو�  د�  آ� "�زا��
�� آ�`�  ��" ه�   � ���1  ه�  آ� و� �� ��ن دۆز�"� و� ,�
  ��. ن � ���دا �!� ���1 ن ,���3 ه� 1.��ن دا�)� ن و ��ن د� ز �

.�-  *ۆش ��� رد� م و  "�- *�  د� ت آ�آ� م دوو آ�ر *�"�1- د� �ۆ ,�  
 

 ,�1.�  و� ر�.� /� ت د� آ� دا�� ���1 آ" ه� �- ��و� د�  د� ���1  ه� �� م ��"� ��- آ���0 �� ���� ك د� � دوو K1 �" � ��و�
.=�را�� �ۆ�  

 
.دا��ان  

.  و� م ��.�  آ� آ� ژا�� � ���  ر�_� آ�آ�ت   وات  �!� و� ر�- ,� آ�ن < �� روو���  د� ر ��(��� �1 ر ��." ���ت  � /� ,�
�� 9"ارد�  G �1!� ه�� �� 0،  � ,.ۆ��P/ ،B."و/ۆ� �� ژ��ر�. � وورد و� ر ���آ��!� �1   � 1.� راو�.  ورت �
�  و�  �ۆ ,� �� ك ه�  دوو �� K1 �" � و�  �ۆ *�"��.- �� دوو��ر�.  *���  *�aو����ن  �  0 چ =ۆر�  ��  �8ا�� ��آ� �1

.  و� م ��.�  آ� K* -.1 آ�دو� آ��� ه� ��(���  
 

�  ت آ� آ� ژا��  ��� دات آ� ت د� و� �� ,� آ���� �ۆدا��ان ��ر�� و �� و� آ��� *("ودان و راه����� ه�"ر�"و��  �.�
����
� و� ,�. و� ����  ." ,�ر �� /� ,�.  �D ��� ر��ك و ز���� �� ژان ��  ��� �- آ�  ��� و� 1- ��  ه�  زۆر /

�� ����آ��-  <م د� ��. �(�-   ���� ,�@� ژان ز��ن �� ���. �.��� زۆر ��اپ روو��دات و� ه���7 ,� آ�ر �� ش �� آ��
.آ�ن ��� � ��,�1"ود� و� م آ�د�� دات �ۆ آ� ��- د�  ��ر�� آ������  �� ,�.  ��- �� ,�1"ود�  
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٣ (��. روو� ژا� د�  )/� ت �� ��ر� ت �� و� #ۆر+�� ���آ�  
 ������  �!�0 =�ر ��  ه� �
� ر�.  و� �" �.�  ��(�!ا د�    � آ� �"<و� �� ك ��ز�� ژان و�  ���� ���  آ� ��ن ����"� و� ,�

�.!ا  ��-  � و� آ� �� و���)�� .  
دا�-  ���1 ��- و ه� آ��- د�  ��آ�و �ۆ �"�� ,�زار� ��1  �. و�- آ� دوا� *�س د�  �ۆ رۆژ�0 ��  وا�8ا�� �ۆ�@"و��

� �7 ر� " و�  ��(�.� �9.� ك د� �� و� ���آ�د��. ��- ت د� >@� زۆر ز�� �)��م  ,�". � دل ه��"م  �"و�� *

�  آ�ت آ� �� وات  �!�. آ�ت   �!ا���� زۆر د� 1- ��  و، د�G(- د� ن زۆر ����1آ� �@�  >� �� و� ���آ�د���� 
���اپ �� را�
�"  ����- و� �.� �� ��
� ر�"  دG@!ا ه���-ر �1  �.�� ��  ����� آ� ر و��� آ; ���و�7  � ,ۆ�ۆ�

���آ"�7  ر ه� �1  ���ت و �ۆت  � ��.�) ,��Yف(; ��
 )� �b�  (����.  
 

�  ��� �.�: و� ر� ���Oن �!� و دوا�� و� و�  ��� و� � �"ار� م *���1را�� ,�  
 
١ (�!���-؟ آ� روو�� د� ژا�� د�  ��� 1- ��  ه�� و آ�����  ��(�-  � ك ز���� د�.� �� و� چ ���آ  

 
 
 
 
 
 
 
 
  چ �.�0 روو�!ات؟ � آ� و� ت �� ��ر� ��- �1  ��(�- درو1- د� ك  � �� ه�J و���) ٢
 
 
 
 
 
 
 
٣ (�!���آ�� Jو� ,��� ه� �� ����ت ه�  آ� ��  ه� آ� د��� 1- ��  وات  �� ��-؟  ��ا*.  

 
 
 
 
 
 
 
 

��ت آ� ژا�� آ�ت ���  وا د�  7�9 آ� و �.���  ,� �8ا��  آ� �"و آ���0 ,��1ن ��� ه�� �.ت ��ا*.  
 

ر �"  �!�0 =�ر�D ه�  ه� �
�  و، ر�  ه��7 و 9"ون دا�� ژان  �  ��� ت �� ��ر�  0 �1 � �� و� �!�0 ���آ�د�� ه�

� ر�. روات  ,ۆ�ۆ������ د�- و د�  /��7 ��- و �� *�"�� �.�. �ۆ ��0  �  ��  زۆر ��1�او��- و �  
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  آ� ژا��  ���  آ�  ��"�1 و آ�ت و ��را�� ,�.  ;.� � دوو ه�  آ�ر �ۆ ��و� �.� ت �)� آ� ر�� و� راو� ����  *�  !� ه�
. و� ��.� رووت د� روو��  

 
آ"   وورد� ��و� ك ;��H، �� ر��- و�  *���!ا ���Z و !� ه�. ژان �"�- م =�ر �"�� ��� آ�  ��  آ� ,��.� وا�8ا��

���1ك  ه�  ���ن �"�1 وG!� �ه. �"ا��- د�� ����.ر ��  
 

�-، ه�  ����آ�د��. ژ���در�- ك د� �� و� ر ���آ�د��  ���� Jو� ه� �� ��+"وآ� ك �  ��و �1  �1  و �.  �� ر� �� �
 �!�0 ه�.ژان ز��د ���ت �"ا��- /�ژ� و ��� د�".  و� دا ��ۆ��� و ر�
��� ��- د���ن �� د�"ت ,ۆ �� ��- ��ن  ���� ��

�.!ا   � � ���ۆش وا�� �!�0 و��� ك ه�  و� و� ���آ�د��)�� .  
 
 

���1ك و� ���آ�د��� �:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

�  �����- ��  �"<و� و ��ز�� ,�.  و� �.�  !ا ��� /� ر�  � �"ا�� �� آ�ت د�  ,� و� �.� آ�  �9 د� آ���0 زا��- �ۆ ��)� .  
 

��  ����1ر  � ���* �� ��. �ۆت �  
 
"�"و =�ر ك ه� ��- و� �"و �.�0 �� د�- ��ا*.� د� ه� "  �ۆ �@"و��" م  آ� � د� ر�  /�,��� �7. ١  
�ا*� �� آ��H زۆر د�(� د� ��1" ���3!ا  ر ,� �1 م �� د� ,��� �7 ��ز د�. ٢� ���.� HGد  H�ردا ه���� �1 زا "  
٣ .�� 7� ���, �  ��� �E� �اپ د�ر�ۆش   ;� و رۆژا�� ,�"( �"و ۆ�H ه�دو��K رۆژ��� زۆر ��� "  و� �� آ�  �.� �

��) م رۆژ� ر  �  �ۆش �"ون �� �- آ� �  
 

��1�ا�� ,�� ��"�1   �(.�  دوو =ۆر�  آ�  آ� �� و� ���.��7 ر�
� ,�.  و� ر� ���Oن �!� و دوا�� و� �ۆت ���   � و *
�آ!�� را/���� �����ن �ۆ ز����  دوو�. آ�ت ژا�- د�  �"�� ��� � آ�  ���ۆآ��� ���ن �ۆ ,� آ� ���� ���ۆ . آ��- و� <�

��"@�  
 
 

               ���6 ���آ�د� ژان                                     �� % )/� و� ���آ�H و�  
 

� هۆش �ۆم  Hم 	� 	"> �5ر ��  #� رم ه���� ��  ��                    �� +� و�  ���% ,�  ��ر� ر� % �� و� ���آ�ر
�'�م    
 ��5واز  آ� �!� س ه� هۆ)�ۆم '�م �5ر+> �� '�                                                    	� هۆش �ۆم د� 	�

 ��و
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   دآ!ۆر L"7 #ۆ�� آ� ��                                                         �� )"� ��� �5رێ، و� �� )"� د�

ژان  )/�  
                �� �!"(                                                           .  

 
 

��   ��ر�� �
�  ر�  *���1را�� ,�.  آ����ن �ۆ ��"�1 <�� آ��- و� �� *�(- د�  و ه� آ��- ��"�1  ���� �!�0  � ه�
��  �� آ�  ه�ور����- د� چ ��.ر�7 د�� �؟ و� ��  ,�وا ��  

 
�, f����, �آ� �� و   ��7 ��"� ����7 �1 و ���ۆآ���  ,�  ���ا�
آ�  ر�
��� ��ن �� و� <�!ا�� ژان و و�  ��� ت �� ��ر�  �

.رن ���3!ا آ�ر�
�  ,� <م  � و�- �� راه������� زۆر� د�. ���ا  
 

.روو� ژا� د�  )/�  �� ��  ���7 وت آ� �69آ� #ۆر+�� ه�) ٤  
ر�  �1 و � �9ر� ر �"���0 /"��3و �"و ه� ه� و  � م �.��� �  � د� �� و 9ۆن �ۆت <,  آ�  *�� �8ا�� و !� ه�. 

.<م ه�"اش ه�"اش  �� �� و� آ� �� �"و� �� ه�.  ت �!� آ� ر�  �����1 1.� ه�  
. ر آ�د���ن �1 �- �ۆ �9ر� آ� ز د�  >�  آ� آ�ن ��"و�1  /ۆ � و�  ���. �!�0 /ۆ � �+"ك �ۆ �ۆت درو1- ��� ه�. 

�� آ� ,��1ن د� 
��� ر� �� �� ر� �1. ��ن *K �!�  ,���ژ� و !� ك ه� ر �9<آ�� و دواو ه� 1- *�  
<م  ��.  آ�ت ژا�� د�  �"�� ��� و ��روو زرو;��� آ� دات  � <�7 د� و�G ه� ك  ��اه����0 ه�  0 و� زۆرآ�ت ��. 
ت ز��د  آ� ژا�� �! ���  ���9 ��و �8ا 1.� ر� �"� �1   � و !�  ه� و�  �ۆت  �� �(�ر�.� � آ� و�  =���� ,�  �
ر ��ر�  �1 ر �ۆ  � /� ,�. �9-  ه�"ا�� <د�  و دوا�� �ۆ� ��   "��� /��� ررو�� زۆرآ�ت د� ژا�� د� ���.آ�ت د�

 ��د�-  آ� 1.�  ه� آ�ت آ�  د� و� 1- ��  0 زۆرآ�ت ه� ��. �- روو�!ات آ� 1.� *�(��� �9 د� ت �"� آ� ژا�� ���
.ز�- ��  ه�"ا�� داد� و �ۆ� ��  وا��� و� <م ,� ��. ��- ��ا*.� د�  

��  ن آ� د�  د� و� و�G ,� � آ��!ا ه� زۆر��  �. 1.� را���ت د�  <��دات و  � آ�  ��روزرو;� ��E �ۆ�  �  0 �� ��. �.� 
��.  و� *�G!ا��. رآ�دن� ��زا ����  �gر�  �� و�  �ۆ*�� �ۆرآ�د�� �ۆ�@"و��. ن ت ��� <�� 1.� �ۆ��ن �1  ه� ن آ� وا �

�"آ�  ه� ���� ,�"  �1 ���"  ر�  �� �1  هۆ� �9ر� <م �����  �� وآ��� آ�ر �7 �ۆ ,�  �� �
�  ر� ���� ,�" �7 <�� و�� 
8 ;������-  � �1 ���  آ� 9"���. وام ��- رد�  �� آ� ژا��  ��� آ�ت آ� واد��/�   آ� ر� و ��و�  ,�  �
��� � آ� و� ژاو ه

��- 9ۆن ����1ك   د�  آ�  ��� و� 1- �� ��ن ه�. ��- وێ �� ش  � آ� ���� ر ��." �gر� /� ,�.  ��اپ رو��دات�.� زۆر
.��- وێ ��   � آ� ���� ر ��." �gر� /� ��- ,�  

�� و !� ه�. � �A�� ,��� ��� � آ� و�   � و� ر�  �ۆت  ��آ� ژا ��@"�ۆ�و؟ "� �YA"  ت وا ��هۆ�)ۆم را1.�  � ,��� �7  
" و� ر�  د� 9"�"���� ر ��." �� /� 9"م ,� د�  

 
�, �� �
��. ��- �- ز���� �"و�� ���1 ���ۆ�.� د�  <�!� م آ��" ���1��  �8ا�� ه�ت ز���� �ۆت  �  آ� ��ن زۆر /
.ت ز���� ��- آ� ژا��  ���  آ� و� ر�.� /�  د� و� ���3!ا ��  ,�   � آ�  

 
 

ژاو؟ روون )/� �� د�  �ۆ آ� +� ك ه� ر+� �� چ '�ر�  
. �� م ������� ك ,� ر و� �� �ۆ� �!ات ه�  �ۆ� ��ر��  آ� و� ����.�  د� و� ��  � آ�ن ��ر�� ژاو�  ��� س  � زۆر آ�.   
��-  �"ا��- ��ر�� �!رو1.� د� ر��� �� ردا�� آ� ر �1 ت ��ن *�ر1.��ر� آ�دار� ��ن ه� آ� دآ.ۆر� ��8ا��. 

. ه��"� �� م >� � �"�� ,� ���دا  � آ� و آ����� ن  � �!�  
م  آ� آ� �� ��- �ۆ ��و�  د� ���� ,�.  ژاو� �"�1"� �1 ���  دآ.ۆر �ۆ آ� � آ� ر������ �" د� و >� �!�0 آ���D ,� ه�. 
��- آ� ����E�ۆ د� آ�ر�"ون  �  �ز ��0 >� �  ه� ر�!� �.ژان ��  ��� �� ���  
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�!ا��  ر ��." ��ر�� /� روو�� ,� ��`- ���ت ��ن راو�_آ�ر� د�  د��ۆ�� �� �� � �� وا��  ر� �
� ت ر� آ� دآ.ۆر�. 
.ت آ� ژاو�� ر� ��� �1 ��- �ۆ �9ر� س �� ��E �� �ۆت ��  

 .�(��!رو1.�  � ��  ���� آ�ن ��ن  � �!رو1.��  ��  ���� و �" � =ۆراو=ۆر  � ژان ��ن وا�� ر� ��� /�و*� ر�
. �� �!ار� آ�د�- ه� ز� �� گ >�  ,� و� ت ,�/�دار ��� آ� � دآ.ۆر �����. �9-  د� ر�"�  
�  �� آۆ��  

 

ژا� دروو� ���	"��؟ �� )/� د� ر �� �� #� �� �O"�� ,� د� �� �� ��ا� +�ر�� آ�ێ د� 	�  
��- آ�  و� و ,��ۆژ/�ر����  �ۆ ,� ه�"ا�7 آ� ��دا �� ر� �1  �
  1"ود��ن ��- ��  د� آ�.  �� دا ه� �� م �������   � ر�
��- و�
  و� �ۆ *�"��.- ��.  �� �� ز���� ه�  ��ر�� آ�ر ه��� و زا��- *�"��.- �� ت �� �� م ������� ر ��." ,� /� ,�.ر�
آ� =��واز���  ت ���ت �ۆ ر�
��� و� �"ا��- ,��ۆژ/�ر� ,�  د� �- و ، ,� ت ��� آ� ل دآ.ۆر� /�  /P."/ۆ  �  آ� �� ه�

  ر�"وآ� =ۆراو =ۆر� د��� و *� �!�7 ������� �9. �ۆ�� آ� ��و� �
"زار�� �ر ��8 ر� و ر���(��!ا� ه� �1 �9ر�
����0 1"ود��ن  K و�  ��  آ� �� ه�  �"��
� ش ر� ر�"آ��� م *� ,�.  ر/� �   ���(�� د� �ۆ�� �� � ��و�  آ.�� -1 -�.  

 
 .� �.ن �!� رۆ����7  �. ژا�� زۆر ���) ١٩٧٧: (ه��7 آ��  
��� �"ێ � ,� آ.�)���. 1.� ر�"آ� د� 1.� ���� *� ه�) ١٩٨٠: (ڤ�! �ۆرن د�. ���.  

  .j�.را�� �� دا�� �ۆت �ۆ ��
� ��ر��: دآ.ۆر آ��� و�  
 .j��P�/ ه�:  1"زان ���1ن �� �.1 ��.ر9ۆ��0 ��-  ه� <م ��  
 

�, ����اوو ه��� �(�:1"ود �7  �� �
�  ر� را�� ��!� و ر�  
 

 .����8���ن 1- دا�� آ� د� ر  � �� ��"  � �1�� *� �� �ۆ آ� ��ر��ه��� : �- ڤ@� ه��� آ�وس ��� ���1 .�, ����  
  .٠٨٧٠١٦٧١٦٧٧;ۆن   � ��.  �� ژار� �1�� *� �"و� �ۆ آ� ه�

 
.  ,�"ار�١٥���٥�� �ۆ   ��١٥����٩  آ" ه� م ��و�  دوو��٠٨٤٥٧٦٦٠١٦٣. ه��� زا���ر� هۆش.   
 

 ژ��  و�� ن ��� و� را�� ,�  ��
� رزدان ��ن  � ژ�� �A   � دات آ�  د� �1�� و آ� �� ,� ��ر��. رزار� �ۆ� �A ه��� ��و�. 
�A ۆرا��  � �� .(٠٨٠٨٨٠٨٤٠٠٠;ۆن   � ��.رز� ��ۆ;. (  

 
. �!� �"�  *� 1- �� �"� آ� *� ��  آ�(� ر =ۆر�  ژ����Eن ��ن ه� 1- �� �"� �� دا�� ���.� *� ��ر��. �!� �"� *�. 
  .٠٨٤٥١٣٠٤٠١٠;ۆن   � ��

 
�او� ��و�. ��"ێ  ��. (���  ه��� ��ر��.ژان ��"ان �ۆ�� ;ۆ���، ��� �� دا�� �"د �ۆ �� �ۆ��  ��ر�� ر�

٠١٩٥٢٥٩٠٥٤٥.  
 

ك  � و� آ� ر=�� ;ۆ��0 ��  � ر ��  ،ه� ��  آ��_��� آ�او�٢٤�!رو1.�   �
"زار� �� و�ۆ� ���8 ه��� را1.�. 
.  �ۆ�� ���� ��و�  

 

ژان 5ۆر% ��5واز% )/�  
�, ��
�  ر� آ�. ن ��D ه� ژا�� ���� د�0 ��� <م ه� ��.  ژا�� ر� /(.� ��� �1 1- ��(�ن و �9ر�   د� �� و ������  
�M  ش ر� و� � �"ار� و ��������� �!�0  � ه�.  و� ژا��  ��� ��- �� �!��ن ه� �"�  *� �7 آ� ش ه� � د��� �!�0 آ�(� ه�
.1"ود �7 ��  

 
��1ن ��. �� <�� ژا�� آۆ�� ���. � ��. 0 ل �� /� ڵ �"ون  �  ��  
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��.� آ�د�K �.�0 زۆر دو��ر�.  ��ر��� �" ��� آ�د�� �.�0 ��. �. و�  �  
" ���� " �9- آ� رد� آ���0 د�   � آ�. ژان 1- زۆر روودا�� ه���� ��� د� ��<�!ن ��.  ��"او� ��ر�0.   
.  �"و�� ووز� 1- و �" �b ���ۆش و �� ه�.  ز�7 دا��.   

. ��"� ل *� /�  آ�دن  �  � ����.    
 

�, ����ر1.��ر� آ�دار�،  �!رو1.�، *� ر� �� ردا���� ت، �1 آ� ن دآ.ۆر�  <�� و�-  � 1- ���  د� �
�  ر� م �����
�
1�.�!رو1.�  آ� �� �� ر ����  ��ن  ه� *  

 
.  داوا�-�  �-�+� +� آ� ه� +� ر آ";� +� ه� آ� �� د� ر ه� #� ,�  

 
 
 
 

�ل  #� �رو�!� 	� ژدار% آ�د� '�ود �% �� ل �� #� ن آ����ۆن 	� ر و 	ۆر�  	"8	� ��و�� H+��  	� ��او�  
��8��ر�� آ�ر ه"��ن  	� �$�زار% ��   �)� �Hر.  

 
 
 

!� ن �� H+�  	� و� �� �Pو آ�او� ��ۆش ر% زا��ر%   
ۆر�2(�٢٠٠٩���R '�پ    �Hو و+�. ر �8�� ��+��رو�!�  ار% ���$�ز ر   

٢٠٠٩ ���$� )����� ١٠٢/٠٢٠٩/% �7 ,�% ��  ژ��ر�  
 

www.ntw.nhs.uk/pic 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


